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Gesunde und sichere Internetnutzung
28. Janner 2015, 18:30 Uhr

Bundesgymnasium und Bundesrealgymnasium Korneuburg
2100 Korneuburg, Liese-Prokop-StraB3e 1
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Vortrag von Mag. Elke Prochazka,
Klinische- und Gesundheitspsychologin

| Internet und Gesundheit (Formen von Beratung im Internet — seriose Angebote erkennen)

| Gibt es eine Internetsucht/Handysucht? Was ist WhatsAPP-Stress?
Wo bekomme ich Hilfe?

| Was ist Cyber-Mobbing? Was sind langfristige Auswirkungen auf die Gesundheit?
Wie kann ich mich und meine Kinder schiitzen?

| Fallbeispiele und Diskussion

Anmeldung erbeten unter: 050 899-0954
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